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FRIULI/Sutrio, Comeglians e Sauris
PEDALANDO... DI GUSTO

FRA BORGHI AUTENTICI

L’Associazione Borghi Autentici d’ltalia, pen-
sando agli appassionati di mtb propone itinerari
alla scoperta dei sapori della tradizione friulana
nonché dell’ospitalita di gente autentica.

Tutti gli itinerari proposti infatti prevedono il sog-
giorno in almeno una Comunita Ospitale, I'inno-
vativa formula di ricettivita diffusa ideata dall’As-
sociazione Borghi Autentici d’ltalia con I'obiettivo
di rilanciare i piccoli borghi. Il primo itinerario &
quello proposto dalla Comunita Ospitale di Su-
trio (15 Km da Tolmezzo seguendo la SS 52bis
e poi la SS 465), un borgo alle pendici del Monte
Zoncolan, noto agli appassionati di ciclismo per
essere una delle piu difficili tappe di montagna
del Giro d’ltalia. Sutrio, conosciuto per le nume-
rose botteghe artigiane per la lavorazione del le-
gno, propone un itinerario impegnativo dedicato
ad atleti esperti (33,5 km e 1500 mt di dislivello).
Sull’altro versante del Monte Zoncolan, nel cuore
della Val Degano, si trova la Comunita Ospitale di
Comeglians (23 Km da Tolmezzo sulla SP 21 se-
guendo poi la SS 52 e la SS 355) che custodisce
piccoli gioielli dell’architettura religiosa.

Quello proposto dalla Comunita Ospitale & uno
degli itinerari storici del Friuli, affrontato gia alla
fine degli anni Ottanta dalle prime rudimentali
mtb (34 km e 1.190 m di dislivello).

Il terzo itinerario prende il via dalla Comunita Ospi-
tale di Sauris, il piu alto borgo “autentico” della
Carnia, raggiungibile da Tolmezzo seguendo la SS
52 e passando da Ampezzo. Proprio qui, su iniziati-
va di Stefano Lucchini, Presidente dell’Associazio-
ne Borghi Autentici d’ltalia, € nata la prima Comu-
nita Ospitale, ristrutturando le tradizionali case in
pietra e legno del centro storico 2 R
e dando vita alla figura del tutor, 4
un abitante che accompagna
gli ospiti guidandoli alla scoper-
ta delle botteghe artigiane e alla
degustazione delle eccellenze
enogastronomiche. Sauris pro-
pone un itinerario alpino spet-
tacolare e impegnativo: il Giro
delle Malghe, un percorso che
collega una serie di malghe.
Info: BAI Tour, tel. 0524.
587941, www.borghiautentici
ditalia.it
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